
 

 

Aktuell 
28.08.2009 

 

Die Prämien steigen, die Leistungen auch! 
 
Die Gesundheitskommission des Ständerats berät derzeit über Massnahmen zur Eindämmung der Kosten 
im Gesundheitswesen. Diese steigen seit Jahren massiv (in zehn Jahren um über 40 Prozent!) und führen 
2010 zu saftigen Prämienanstiegen. Höchste Zeit also, dass etwas getan wird!  
Zur Diskussion steht ein medizinischer Telefondienst, der für alle Versicherten rund um die Uhr erreichbar 
sein soll. Im Idealfall können so medizinische Fragen oder Unklarheiten von Fachpersonen bereits am 
Telefon geklärt werden, so dass ein reales Aufsuchen der Arztpraxis dann gar nicht mehr nötig ist.  
Beschlossene Sache ist bereits, dass die Krankenkassen bei über 50-jährigen Frauen weiterhin die 
Mammographie zur Brustkrebsvorsorge übernehmen sollen. Dass die Mammographie eine sinnvolle Sache 
ist, ist unbestritten. Dass diese Prophylaxe teuer ist, ebenfalls. Diese Kosten schlagen schon heute zu 
Buche und sind mitverantwortlich für steigende Prämien. Ob die erhofften langfristigen Einsparungen 
aufgrund weniger Brustkrebsfälle wirklich eintreffen, wird man sehen. 
Diese zwei Beispiele zeigen, dass im Gesundheitswesen nach wie vor ein Leistungsausbau beschlossen 
wird, der selbstverständlich Kosten nach sich zieht. Und dies zu einem Zeitpunkt, in dem markante 
Prämienerhöhungen bereits demnächst Realität werden. 
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